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ELKARRIZKETA

Iñaki Arnedo, responsable 
comarcal de Cruz Roja Uribe 
Kosta: “Tenemos voluntari@s 
muy jóvenes que han cono-
cido realidades que ni se ima-
ginaban y eso les ha hecho 
poner los pies en el suelo”

8.orrialdea

SEI HILABETE GEHIAGO LUZATU 
DITUZTE SOPELAKO ERDIGUNEA 
OINEZKOTZEKO OBRAK

Sopelako hirigunea oinezkoentzat jartzeko 
lanak 2023ko urriaren 28ra arte luzatu 
ahal izango dira. Sopelako Udalak joan 
den apirilaren 27ko osoko bilkuran lan-
kronograma luzatzea onartu zuen.

4.orrialdea

MEÑAKOZ KULTUR ELKARTEA: 20 
URTE EUSKAL KULTURA HEDATZEN

Pasaden maiatzaren 6an Sopelako Meñakoz Kultur 
Elkarteak festa ikusgarri batekin ospatu zuen bere 20. 
urteurrena. Ez zen ezer faltan bota: tailerrak, euskal 
jantzien erakusketak, dantza ikuskizunak, bazkari 
herrikoia eta nola ez, Euskal Herriko joaldunak eta 
Sopelako panderojoleak herriko kaleak girotzen

10.orrialdea

Bizilagun hori,

Uztailaren 1ean egun historikoa 
biziko dugu gure herrian. Egun 
horretan, Frantziako Tourra, 
nazioarteko kirol ekitaldi 
handienetako bat, gure kale eta 
errepideetatik igarotzen ikusi 
ahal izango dugu. Munduko 
txirrindulari onenetakoak 
biltzen dituen tropelaz (euren 
taldeko autoek, motoek, etabar 
babestuta) eta lasterketa igaro 
aurreko publizitate-karabanaz 
gozatuko dugu. Azken batean, 
ordu luzez luzatuko den festa 
handia izango da udalerri 
osoarentzat.

Horregatik, data hori 
erreserbatzera animatzen zaitugu, 
gure kale eta errepideetan 
Tourraren ikuskizunaz gozatzeko. 
Oso data berezia izango da, 
udalerriko memoria kolektiboan 
iraungo duena, eta bertako 
protagonista bihurtu ahal izango 
zara. Egun hori Sopelan bizitzera 
gonbidatzen zaitugu.

Aldizkari honen barruan gure 
udalerrian hain ezohikoa den 
ekitaldi honek izango duen 
eraginari buruzko informazio 
zehatzagoa emango dizugu 
(trafikoari itxitako kaleak, 
ordutegiak, etab.), jardunaldi 
horren garapena aldez aurretik 
antolatu eta, horrela, gure 
herriaren memorian markatuta 
geratuko den egun batez gozatu 
ahal izan dezazun.

Estimado/a vecino/a,

El día 1 de julio vamos a vivir 
una jornada histórica en 
nuestro municipio. En esa fecha 
podremos asistir en nuestras 
calles el paso del Tour de Francia, 
uno de los mayores eventos 
deportivos a nivel internacional. 
Antes del paso del pelotón 
ciclista, de muchos de los mejores 
ciclistas del mundo (arropados 
por sus coches de equipos, 
motos…) disfrutaremos también 
del tránsito de la caravana 
publicitaria. En definitiva, una gran 
fiesta para todo el municipio que 
se prolongará durante horas.

Por eso, te animamos a reservar 
esa fecha para gozar del 
espectáculo del Tour en nuestras 
calles y carreteras. Va a ser una 
fecha muy especial y perdurará 
en la memoria colectiva del 
municipio, de la que podrás 
convertirte en protagonista. Te 
invitamos a vivir esa jornada en 
nombre del pueblo

En el interior de esta revista te 
facilitamos información más 
detallada de cómo afectará este 
evento tan excepcional a nuestro 
municipio (calles cerradas al 
tráfico, horarios etc.), al objeto 
de que puedas organizar con 
antelación el desarrollo de esa 
jornada y de esta forma, disfrutar 
de un día que quedará marcado 
en la memoria de nuestra 
localidad. 



UDALA Ayuntamiento 
94 406 55 00

UDALTZAINGOA Policía Municipal
 94 406 55 11

KURTZIO KULTUR ETXEA 
94 406 55 05

UDAL LIBURUTEGIA Biblioteca 
Municipal 94 406 55 08

KIROLDEGIA - IGERILEKUAK 
Polideportivo - Piscinas 
94 406 55 20

UDAL PILOTALEKUA Frontón 
Municipal 94 676 44 04

GIZARTE ZERBITZUAK 
Servicios Sociales 
94 676 37 83

UDAL EUSKALTEGIA Euskaltegi 
Municipal 
94 676 31 54

KZ GUNEA SOPELA 
94 403 34 06 
tutor.sopela@kzgunea.net

BAKE EPAITEGIA Juzgado de Paz 
94 676 33 55

TAXI GELTOKIA Parada de Taxi 
94 676 10 03

TURISMO BULEGOA Oficina de 
Turismo 94 406 55 19

CRUZ ROJA 94 410 10 10

LARRIALDIAK Emergencias 112

OSASUN ZENTROA Centro de Salud 
94 676 41 19

EUSKARA ZERBITZUA 
94 657 92 79

www.sopelaneuskarazatseginez.com 
HIZKUNTZ ESKUBIDEEN 
URRAKETAK SALATZEKO 
902 19 43 32 (Behatokia)

GENERO - BIOLENTZIA KASUETAN 
LAGUNTZEKO TELEFONOA Teléfono 
de Asistencia sobre Violencia de 
Género 016

BERDINTASUN SAILA 
94 657 92 82 

EUSKO JAURLARITZA 
900 840 111

PREGUNTA 
DEL MES
El pasado mes de mayo la Asociación 
Cultural Meñakoz celebró un aniversario muy 
especial con una gran fiesta cultural. Pero,  
¿cuántos años cumplió esta asociación 
sopeloztarra?

Entre los e-mails que nos lleguen a komunikazioa@sopela.
eus con la respuesta acertada sortearemos un masticador/
juego para perro (Kong Stuff-a-ball), cortesía de nuestro 
comercio del mes CLINICA VETERINARIA ANICURA.

¡Anímate y participa! La persona ganadora de la pregunta 
del mes anterior: MARKEL ZUBIETA ARREDONDO.

Ludotekako maiatzeko 
programazioa

1,2,5,6,7,8,9,12,13,14,1
5,19,20,21,22,26,27,28: 
Europa: Frantzia /Francia

3: Sukaldaritza 
Frantsezeko Tailerra/ 
Taller de cocina francesa

10: Louvre

16: Zinema: El Jorobado 
de Notre Dame

17: La Gioconda Mona 
Lisa

23: San Juan bezpera/
Víspera de San Juan

24: Basondo

29tik AURRERA 
LUDOTEKA ITXITA 
EGONGO DA! ¡Desde 
el 29 la Ludoteca estará 
cerrada!

ONDO PASA OPORRAK!! 
¡¡Pasad buenas 
vacaciones!!

TELEFONO INTERESGARRIAK 
Teléfonos de interés
 

Gaztelekuko maiatzeko 

programazioa

2,11: Jolas librea

3: Zinema

4:Dardo Txapelketa

9: Irakurketa eguna

10: Mahai jokoen eguna

16: Marrazketa eguna

17: Bingo

18: Ping Pong Txapelketa

23: San Juan Eguna: 

filma+kahoot

24: Gaztelueari agur 

esateko festa

25: Fifa Txapelketa

Uztailean eta Abuztuan 

itxita! Ondo pasa 

udan!!!

VISITAS GUIADAS EN VERANO PARA 
CONOCER EL CINTURON DE HIERRO 
Y EL FLYSCH
 

Este verano las y los 
vecinos de Sopela, así 
como los visitantes, 
seguirán teniendo la 
oportunidad de ver las 
huellas del Cinturón de 
Hierro que une Sopela con 

Berango y conocer de primera mano el Flysch 
de Bizkaia a través de diferentes visitas guiadas.

 
En todas las visitas las plazas serán limitadas, 
por lo que será imprescindible inscribirse 
previamente a través del correo electrónico 
turismo@sopela.eus, indicando nombre, 
apellidos, teléfono de contacto y número de 
participantes.

 
Las fechas de las visitas son las siguientes:

Junio 11: Cinturón de hierro

Junio 25: La huella del meteorito (familias)

Julio 2: Cinturón de hierro (teatralizada) 

Julio 9: Flysch de Bizkaia 

Julio 16: Cinturón de hierro

Julio 23: Santa Marina

Julio 30: La huella del meteorito (familias)

Agosto 6: Cinturón de hierro (teatralizada)

Agosto 13: Flysch de Bizkaia 

Agosto 20: Cinturón de hierro

Agosto 27: La huella del meteorito



GUTXI GORABEHERAKO ORDUTEGIAK
HORARIOS APROXIMADOS

09:55-15:30 TOURRAREN IBILBIDEA GUZTIZ ITXITA 
         RECORRIDO TOUR TOTALMENTE CERRADO         
09:55  Poliziaren presentzia zirkuituan
          Presencia policial en el circuito

  Zirkuitua itxita trafikorako eta oinezkoentzako 
            Circuito cerrado al tráfico y peatones

11:55  Publizitate-karabana
            Caranavana publicitaria

13:55  Lasterketa
 Carrera

15:30  Zirkuitua berriro zabaltzea eta pixkanaka normaltasunera itzultzea
 Reapertura del circuito y vuelta a la normalidad paulatina

Ekainaren 30eko 
24:00etan ezin izango 
da ibilgailurik aparkatu-
ta egon txirrindulari
lasterketak egingo 
duen ibilbidean zehar. 
Salbuespen gisa, zuen 
eskura daude Ander 
Deuna Ikastola, Garden 
Center, IAT eta Urkoko 
aparkalekuak. Azken 
aparkaleku horren ka-
suan, ekainaren 29tik 
uztailaren 2ra bitartean 
ez da autokarabane-
tarako gaituta egon-
go, beraz, inguruko 
bizilagunek aparkatu 
ahal izango dute. Gai-
nera, Argaluza kalean 
dagoen hesia zabalik 
egongo da aparkale-
kutik atera ahal izateko 
Unberako noranzkoan.

A las 24:00 horas del 
30 de junio ningún ve-
hículo podrá permane-
cer estacionado en el 
recorrido que realizará 
la carrera ciclista. Ex-
cepcionalmente están 
a vuestra disposición 
los parkings de Ander 
Deuna Ikastola, Garden 
Center, ITV y Urko. En 
el caso de este último 
parking, entre el 29 de 
junio y el 2 de julio no 
estará habilitado para 
las autocaravanas, por 
lo que podrán aparcar 
los y las vecinas de la 
zona. Además, la ba-
rrera situada en la calle 
Argaluza permanecerá 
abierta para poder salir 
del parking en direc-
ción a Unbe.

APARKALEKUAK    PARKINGS SOPELBUS
Uztailaren 1ean Atxabiribil hondartzara 
doan autobusa Larrabasterratik irtengo da 
10:00etatik 16:00etara, hurrengoa izango 
delarik bere joan-etorriko ibilbidea.

El 1 de julio el autobús que va a la playa 
Atxabiribil saldrá de Larrabasterra en ho-
rario de 10:00 a 16:00, siendo el siguiente 
el recorrido de ida y vuelta.

METRO LARRABASTERRA - ATXABIRIBIL - CAMPING SOPELANA  ATXABIRIBIL

CONTENEDORES DE RESIDUOS

Tourra Sopelara heldu aurreko egunetan zir-
kuituko balizaje-elementu guztiak kenduko 
dira eta errepideko garbiketa berezi bat 
egingo da. Jarduketa hauek beharrezkoak 
dira txirrindularien segurtasunerako. Arretaz 
ibili, mesedez, oinezko zein gidari.

Durante los días previos a la llegada del 
Tour a Sopela se retirarán todos los ele-
mentos de balizamiento del circuito y se 
realizará una limpieza especial de la vía. 
Tened especial cuidado tanto peatones/as 
como conductores/as, por favor.

BALIZAJE-ELEMENTUAK ETA 
GARBIKETA

ELEMENTOS DE 
BALIZAMIENTO Y LIMPIEZA

Tik-tak. Frantziako Tourra Euska-
dira hurbiltzen ari da. Gutxi falta 
da. Uztailaren 1ean Grand Depart 
izango da Bilbon. Egun horretan 
Sopela ere horiz apainduko da, 
nazioarteko kirol ekitaldi han-
dienetako bat hartzeko. Horrela, 
atal honetan, informazio zehat-
zagoa eman nahi dizugu, hain 
berezia den ekitaldi horrek gure 
udalerrian izango duen eraginari 
buruz (trafikoari itxitako kaleak, 
ordutegiak, etab.), jardunaldi hau 
aldez aurretik antola dezazun eta, 
horrela, gure herriaren memorian 
markatuta geratuko den egun 
batez tajuz goza dezazun.
 
Eta gogoratu antolatzaileek ora-
indik boluntarioen bila jarraitzen 
dutela Bizkaiko ibilbideko 1.834 
puntu betetzeko. Horrela, Tou-
rraren esperientzia gertutik bizi 
nahi baduzu, Tour Laguna bihurt-
zeko aukera izango duzu. Oso 
modu errazean eman dezakezu 
izena antolatzaileek prestatutako 
inprimakia betez www.tourlagu-
nak.bizkaiagara.eus web orrian.

Tic-tac. El Tour de Francia se acerca 
a Euskadi. No queda nada. El 1 de 
julio será la Grand Depart en Bilbao. 
Ese día Sopela también se engala-
nará de amarillo para acoger uno 
de los mayores eventos deportivos 
a nivel internacional. Es por eso que 
en este apartado queremos facili-
tarte información más detallada de 
cómo afectará este evento tan ex-
cepcional a nuestro municipio (ca-
lles cerradas al tráfico, horarios etc.), 
al objeto de que puedas organizar 
con antelación el desarrollo de esa 
jornada y de esta forma, disfrutar de 
un día que quedará marcado en la 
memoria de nuestra localidad.

Y recuerda que los organizadores 
aún siguen a la búsqueda de volun-
tari@s para cubrir 1.834 puntos del 
recorrido en Bizkaia. Si quieres co-
laborar y vivir la experiencia del Tour 
de cerca, tendrán la oportunidad 
de hacerlo convirtiéndose en Tour 
Laguna. Puedes nscribirte de forma 
super sencilla rellenando el formu-
lario habilitado por la organización 
la página web www.tourlagunak.
bizkaiagara.eus.

¡El Tour se acerca 
a Sopela!

Badator Frantziako 
Tourra Sopelara!

HONDAKINEN EDUKIONTZIAK
Ekainaren 30ean Tourrak zeharkatzen dituen 
kaleetan dauden hondakinen edukiontzi guz-
tiak alboko kaleetan jarriko dira eta, proba 
amaitu ondoren, jatorrizko lekuetara itzuliko 
dira, uztailaren 1eko arratsaldean zehar. Me-
sedez, lagundu ondo egiten.

El 30 de junio, todos los contenedores de 
residuos situados en las calles que atraviesa 
el Tour serán colocados en las calles adya-
centes y, una vez terminada la prueba, de-
vueltos a su lugar durante la tarde del 1 de 
julio. Por favor, ayúdanos a hacerlo bien.



Sopelako hiri-metamorfosia datozen hilabeteetan amaituko da, herria 

Urdulizko ospitalearekin lotzen duen Olabide kalearen birmoldake-

tarekin. Tarte honetan bizi den zirkulazioaren areagotzeak eta anbu-

lantzien etengabeko igarotzeak errepidearen eraberritzera bultzatu 

du gobernu-taldea. Guztia, bi helbururekin: lehenengoa, oinezkoen 

segurtasuna handitzea eta bigarrena, anbulantzien ibilbidea erraztea.

Zentzu horretan, Udalak obra lizitaziora atera du zebrabideen kota 

espaloiekin bateratzeko eta anbulantziek ibilbidean zehar jasaten di-

tuzten etengabeko jauziak ekiditzeko.

Oinezkoen pasabideak 2017an igo ziren ibilgailuek ezarritako abiadu-

ra-mugak gainditu ez zitzaten. Hala ere, Osteikoko bidea ireki ondo-

ren anbulantziak Olabidetik igarotzearen ondorioz, egungo gober-

nuak bide-eskema aldatu behar izan du, eta bi radar jarri, kautelazko 

neurri gisa, bai errepidearen sarreran, bai metro batzuk aurrerago. 

Administrazioak iragarri zuen, halaber, abiadura 20 kilometrora murri-

ztuko zela gune honetan, asfaltatze-lanak amaitu ondoren.

Sopelak Olabide kaleko 
bost goragune kenduko ditu 
anbulantzien ibilbidea errazteko

Sopelako hirigunea oinezkoentzat jartzeko lanak 2023ko urriaren 

28ra arte luzatu ahal izango dira. Sopelako Udalak joan den apirila-

ren 27ko osoko bilkuran lan-kronograma luzatzea onartu zuen. Josu 

Landaluzek, alkate jeltzaleak, azpimarratu du “atzerapenaren jatorria 

saneamenduaren eta ur-horniduraren artean Enrique Urrutikoetxea 

kalearekiko loturan sortu diren hainbat arazotan datzala”. Alkateak 

ziurtatu du “URAk horiek zuzentzeko epea luzatzea eskatu duela”.

 

Halaber, Tourra herritik igarotzearen ondorioz, Toki Administrazioak 

Loroño eta Sabino Arana kalean planteatutako obren zati bat geldia-

razi behar izan du, eta oposizioak kritikatu egin du, “arduragabetzat” 

jo baitu ekitaldiaren ibilbidea kontuan hartu ez izana obra lizitatu au-

rretik. Landaluzek, bere aldetik, bere burua defendatu du “probaren 

eskakizunak duela hiru hilabete baino ez direla ezagutu” esanez.

Sei hilabete gehiago luzatu 
dituzte Sopelako erdigunea 
oinezkotzeko obrak

Sopelako Goiene kalea, Zipiriñe ikastetxe publikoari leku gehia-

go emateko 2021eko udan itxi zen bide paraleloa, trafikoari irekiko 

zaio berriro. Udalak aldi baterako itxi zuen bidea 2021eko uztailean, 

zentroak jasaten duen masifikazioaren ondorioz Zipiriñe ikastetxe 

publikoan zeuden espazio-beharrak zirela eta; izan ere, pandemiak 

eragindako murrizketen eta burbuila taldeak gauzatzeko beharraren 

ondorioz, bereziki larriagotu ziren.

Udalak onartu egin du Arartekoak ezarritako itzultzeko agindua, 

erakundeak urtarrilean erabaki baitzuen errepidea eskolari ematea 

“irregularra” izan zela, Udalak eta Eusko Jaurlaritzak (Zipiriñeren ku-

deaketaz arduratzen denak) ez baitute dokumentu ofizialik eragiketa 

ziurtatzeko, ezta obra osoaren behin-behinekotasuna ziurtatzeko ere.

Josu Landaluze alkate jeltzalearen hitzetan, “hirigintza proiektu bat 

enkargatu da araudira egokitzeko eta eremua modernizatzeko”. Goie-

nen galdutako 50 aparkaleku berreskuratuko dituzten obrak ekainean 

zehar hastea aurreikusten du Udalak eta lan horiek “espaloiak han-

ditzeko eta eremurako irisgarritasun handiagoa emateko” baliatuko 

dituzte.

Udalak Zipiriñe ikastetxeari 
lagatako bidea berriro irekiko du

--- AMPLIACIÓN DEL PLAZO DE EJECUCIÓN DEL CON-
TRATO DE LAS OBRAS DE SEMIPEATONALIZACIÓN DE 
LA ZONA CENTRO DE SOPELA, HASTA EL PRÓXIMO DÍA 
28 DE OCTUBRE DE 2023, AUTORIZANDO UN NUEVO 
CRONOGRAMA DE EJECUCIÓN AJUSTADO AL NUEVO 
PERIODO (EXPEDIENTE 1865/2022) 

A favor: EAJ-PNV (7), PSE-EE (1), 

Abstención: ELKARREKIN SOPELA PODEMOS (1), CONCE-

JALA NO ADSCRITA (1)

En contra: EH BILDU (6), CONCEJAL NO ADSCRITO (1)

--- RECONOCIMIENTO DE OBLIGACIONES (EXPEDIEN-
TE 134/2023): 

A favor: EAJ-PNV (7), PSE-EE (1), 

Abstención: EH BILDU (6), ELKARREKIN SOPELA PODE-

MOS (1), CONCEJALA NO ADSCRITA (1)

En contra: CONCEJAL NO ADSCRITO (1)

--- APROBACIÓN SI PROCEDE DEL ACTA DE LA SESION 
ANTERIOR DE FECHA 30 DE MARZO DE 2023.

Se da por aprobada el acta.

2023KO APIRILEKO 
UDALBATZA

54



Abierto el plazo para solicitar las ayudas de 
Emergencia Social
Las ayudas de emergencia social son 

prestaciones no periódicas de naturaleza 

económica y subvencional destinadas a 

aquellas personas cuyos recursos resulten 

insuficientes para hacer frente a los gastos 

específicos de carácter ordinario o extraor-

dinario necesarios para prevenir, evitar o 

paliar situaciones de marginación social.

Los principales conceptos que se cubren 

con dichas prestaciones son los relaciona-

dos con la vivienda (alquileres, hipotecas, 

mantenimiento de las mismas, mobiliario y 

electrodomésticos) y con necesidades pri-

marias (necesidades médicas no cubiertas 

por el sistema público, alimentación, trans-

porte, entre otros).

Las Ayudas de Emergencia Social se en-

cuentran parcialmente financiadas por el 

Gobierno Vasco, que asigna una canti-

dad anual a cada municipio en función de 

una serie de criterios objetivos. Se solicita 

acreditar un plazo de empadronamiento 

en cualquier municipio de la Comunidad 

Autónoma Vasca de seis meses, estar ac-

tualmente empadronado en el municipio, 

acreditar un año interrumpido y anterior 

a la fecha de la solicitud de vida indepen-

diente y no encontrarse en los supuestos 

de patrimonio superior al permitido, entre 

otros. Con el fin de que ningún vecino que 

cumpla con las condiciones se quede sin 

esta ayuda, el área de Servicios Sociales de 

la Mancomunidad de Uribe Kosta asumirá 

el resto de la financiación.

El plazo para la solicitud de estas ayudas 

permanece ya abierto desde el pasado 27 

de febrero y finalizará el próximo 20 de 

octubre. Para realizar la solicitud pueden 

dirigirse a las oficinas de Uribe Kosta 

Mankomunitatea (en la calle Gatzarriñe 

2, Sopela), llamando al teléfono 

946762674 / 946763999 o a través de la 

web www.uribekosta.eus.

17M: un día para reivindicar el derecho a 
la libertad y la igualdad de las personas 
LGTBI y condenar los ataques homófobos
Desde el  17 de mayo de 1990, día en 

que la OMS eliminó la homosexualidad 

de la lista de enfermedades, se reivin-

dica este día que tiene un valor signifi-

cativo para las personas lesbianas, gais, 

transexuales, bisexuales e intersexua-

les, como eje catalizador de las actua-

ciones en favor de sus derechos y con-

tra la discriminación a la que hoy en día 

todavía debe hacer frente el colectivo 

LGTBI. 

Es por eso que el Ayuntamiento de So-

pela está comprometido por el dere-

cho a la igualdad y la no discriminación 

por motivo de orientación sexual y de 

género con el objetivo de promover 

el derecho de la diversidad.  Sopela es 

zona libre de odio, donde la intoleran-

cia no tiene cabida.

“Los  datos actuales siguen alertándo-

nos sobre el acoso y la intolerancia a la 

comunidad LGTBIQ. Debemos aludir a 

la necesidad de reivindicar el derecho 

a la libertad, a la lucha contra las con-

denas y las penas de muerte que hoy 

en día siguen sucediendo en el mundo 

por una orientación sexual libre”, afir-

maba Teresa Fernández, concejala de 

Acción social, Mujer e Igualdad.

69 estados

La Asociación Internacional de Gays y 

Lesbianas (ILGA) actualizó en 2020 el 

mapa de la homofobia que ilustra los 

lugares donde la homosexualidad aun 

es ilegal. Hasta la fecha, existen  69 

estados  que continúan criminalizan-

do los actos sexuales entre perso-

nas adultas del mismo sexo y algunos 

de estos países incluso aplican la pena 

de muerte. El mapa empeoró el pasado 

año, tras la llegada al poder de  lideres 

homófobos que redoblaron sus esfuer-

zos para oprimir aún más al colectivo 

LGTBI. 

“Todas las personas deben tener siem-

pre los mismos derechos, indepen-

dientemente de su orientación sexual 

e identidad de género y, por tanto, 

desde Sopela, tenemos el deber de 

trabajar en pro de la igualdad, para 

salvaguardar los derechos de todos y 

todas, combatiendo la discriminación y 

la desigualdad, promoviendo servicios 

y políticas que velen por el bienestar de 

las personas LGTBIQ+”, subrayaba por 

su parte el alcalde Josu Landaluze.
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¿Cómo surgió la posibilidad o la idea de 
correr esta carrera solidaria por el Saha-
ra? ¿Cuál era el objetivo? 
Surgió la posibilidad, porque tengo 
un amigo que visita habitualmente los 
campamentos como cooperante y, por 
otro lado, era un viaje que tenía en mente, 
ya que estoy familiarizada con la situación 
que vive el pueblo saharaui y es un tema 
que me preocupa mucho. La carrera fue la 
excusa perfecta para encontrar el momento 
de ir y conocer aquello en primera persona.

Supongo que más allá de tu afición al 
deporte, estás familiarizada con la pro-
blemática existente en el Sahara. ¿Era 
tu primera vez en la prueba? ¿Cuál es el 
objetivo de la prueba?
Ha sido la primera vez que he viajado al 
Sáhara. De los cinco campamentos que 
acogen a personas refugiadas, yo estuve en 
el de Smara con una familia. El objetivo de la 

prueba es, por un lado, mostrar solidaridad 
y cooperación con el pueblo saharaui y, 
por el otro, dar visibilidad a la situación de 
abandono que viven estas personas desde 
hace tantos años.

¿Cómo ha sido la experiencia? ¿Cómo se 
desarrolló la prueba?
A nivel humano, ha sido una experiencia muy 
enriquecedora y, en lo deportivo, correr por el 
desierto fue algo totalmente diferente a todas 
las carreras en las que había participado hasta 
entonces. Además, es una prueba muy bien 
organizada, con puestos de abastecimiento 
con agua cada dos kilómetros.

¿Cómo ha sido la interacción con el pue-
blo Saharaui?
La interacción con las personas de allí 
fue muy buena, ya que es un pueblo muy 
cariñoso y hospitalario, a pesar de las duras 
condiciones en las que están obligadas a 
vivir allí.

¿Crees que este tipo de eventos pueden 
ayudar a la resolución del conflicto en 
el Sahara? ¿Cómo se ha administrado el 
dinero recaudado?
La solución es muy complicada, más aún 
desde el abandono total mostrado por el 
estado español, con su apoyo al reino de 
Marruecos. La carrera es un granito de 
arena en el desierto, se necesita solidaridad 
y ayuda humanitaria a nivel internacional. 
El dinero que se recauda por la carrera es 
prácticamente para cubrir los gastos de 
organización. En este caso, las personas 
que fuimos desde Euskal Herria llevamos 
también ayuda económica y humanitaria.

¿Repetirás?
Ha sido una experiencia muy enriquecedora. 
Si puedo, tengo la intención de ir a visitar 
cada año a las amigas y los amigos que 
hemos dejado allí.

Lisbeth Fernández: “A nivel 
humano, ha sido una experiencia 
muy enriquecedora y, en lo 
deportivo, correr por el desierto 
fue algo totalmente diferente a 
todas las carreras en las que había 
participado hasta entonces”
EL PASADO MES DE FEBRERO SE CELEBRÓ EL EVENTO DEPORTIVO SOLIDARIO DEL SA-
HARA MARATHON EN SU 23 EDICIÓN, CON LA PARTICIPACIÓN DE MÁS DE 300 ATLETAS 
LLEGADOS DE DIFERENTES PARTES DEL MUNDO. LA CORREDORA SOPELOZTARRA LIS-
BETH FERNANDEZ FUE UNA DE LAS PARTICIPANTES QUE CULMINÓ UNA PRUEBA DON-
DE CORRER NO ES LO MÁS IMPORTANTE, SINO MOSTRAR SOLIDARIDAD CON EL PUE-
BLO SAHARAUI Y DIFUNDIR SU ETERNA LUCHA. LISBETH NOS CUENTA SU EXPERIENCIA.

La Prehistoria de Sopela y Uribe Kosta al 
alcance de tod@s
ESTUDIOS E INVESTIGACIONES DESDE EL SIGLO XX HASTA LA ACTUALIDAD

CONFERENCIA Y VISITA A LA EXCAVACIÓN DE ZABALETXE (MEÑAKOZ) DIRIGIDAS POR 
IÑAKI LÍBANO (EDESTIAURRE ARKEOLOGIA ELKARTEA)

10/06/2023

Conferencia
 18:30h en Kurtzio Kultur Etxea (Sopela) 

Organizan: KIRIBILE, el Consejo del Anillo 
Verde de Sopela y Edestiaurre Arkeologia 
Elkartea.
Colaboran: Ayuntamientos de Barrika y 
Plentzia, y Museo Plasentia de Butrón.

Una línea costera excepcional desde 
Plentzia hasta Getxo, con algunas etapas 
de la Prehistoria únicas en Europa.

24/06/2023

Visita a la excavación de Zabaletxe 
(Meñakoz)

 11:00h en el parking de Atxabiribil para 
hacer recorrido guiado hasta Meñakoz.
 12:00h en el Parking de Meñakoz.
Excavación de Zabaletxe.

Expondremos cómo se han desarrollado 
los trabajos de investigación desde 
Mario Grande, Antonio Aguirre y José 
Miguel de Barandiarán hasta la última 
excavación de Zabaletxe (2022), en la 
muga de Sopela y Barrika. 

Berdintasunaren 
aldeko murala 
Sopelako Udalean
Sopelako udaletxearen alboetako 
horma batek irudi berri bat du. 
Historiako emakume esanguratsu 
batzuen irudiak aurkezten dituen 
mural ikusgarri bat da. Ekimen hau 
Bizkaiko Foru Aldundiak bultzatutako 
“Emakumeak” proiektuaren barruan 
kokatzen da, lurraldeko hainbat 
herritan emakumeen berdintasuna 
eta eskubideak aldarrikatzeko. Hain 
zuzen ere, beste 11 udalerrirekin 
batera aukeratu zuten Sopela, artista 
bizkaitarrek sortutako mural bat izan 
zezan. Sopelaren kasuan, lanaren 
egilea Aitziber Ibarguen izan da.
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Mankomunitateak kanpaina bat jarri du abian, Uribe Kostan 
hondakinak nola sortzen ditugun eta nola birziklatzen 
ditugun ezagutarazteko

Uribe Kostako Mankomunitateak, Bizkaiko 
Foru Aldundiarekin lankidetzan, eskualdeko 
udalerri bakoitzean sortutako hondakinen 
azterketa sakona egin du maiatzean.A

 
Zehazki, maiatzaren 17an Sopelako 
hondakinen karakterizazioa egin zen. 

Prozesua TMB hondakinak tratatzeko 
instalazioan egin zen, eta bertan Sopelako 
gainerako frakzio-edukiontzietan utzitako 
hondakinen ausazko analisia egin zen. 
Azterketa hau egin duten teknikariek 
hondakin organikoa aurkitu dute gehien. 
Sopelako frakzio organikoaren banaketa 
oso handia izan da azken bi urteetan, 
baina gainerakoan frakzioan utzitako 100 
gramotik % 27 edukiontzi marroiaren bidez 
konpostatu daitezkeen hondakinak dira.

 
Nabarmentzekoak dira, halaber, bilgarririk 
gabeko zur-hondarrak eta obra txikiak, 
guztien % 11,87 eta % 11,45, hurrenez 
hurren.

Uribe Kostako kaleetan urte gehien 
daramaten edukiontziak, hala nola 
plastikozko, beirazko eta paperezko 
ontziak biltzen dituztenak ere oso presente 
daude sopeloztarren zabor-poltsetan, eta 
hondakinen % 7 izan ziren ontzien kasuan 
eta % 4 beiraren eta paperaren kasuan.

Alderdi positiboenen artean, 
nabarmentzekoa da inausketa eta lorategi 
hondarren presentzia urria, lehen Sopelan 
arazo garrantzitsua zena. Hondakin horiek 
gordetzeko guneak irekitzeak eta herritarrak 
gero eta gehiago kontzientziatzeak 
aldaketa garrantzitsuak eragiten ditu gure 
hondakinen sorreran.

Ya es posible recoger una 
segunda tarjeta 
para reciclar 
residuos 
orgánicos
Los domicilios que así  lo de-
seen podrán solicitar una se-
gunda tarjeta para reciclar resi-
duos orgánicos de cocina o res-
tos de poda y jardín. El coste de 
las nuevas tarjetas es de 3 euros.

Si vuestro edificio ha sido elegido por los Aviones comunes 
(Delichon urbicum) y/o los Vencejos comunes (Apus apus) para 
volver de África y criar una nueva generación, tal vez os gustaría 
saber lo siguiente de estas importantes aves:

 » Pesan unos 20 gr. pero han 
recorrido más de 5.000 km  
para superar el desierto del 
Sahara. Han volado sobre el mar 
Mediterráneo y toda la Península 
Ibérica sin siquiera descansar.

 » Han superado perturbaciones y 
vientos fuertes. Han hecho algo 
extraordinario, para volver a 
reproducirse al mismo nido de 
siempre. Al que tenéis en vuestro 
edificio.

 » Estas importantes especies de 
aves están en claro retroceso. 
Necesitan nuestra ayuda.

 » En el caso de los Aviones 
comunes y las Golondrinas 

comunes (Hirundo rustica), 
para hacer los nidos que tenéis 
bajo vuestros aleros, tienen 
que realizar unos 1.000 viajes 
a por barro a lugares a veces 
no cercanos. Se ha detectado 
que, a consecuencia del cambio 
climático, cada vez son más 
escasos los entornos de tierras 
húmedas y barros donde pueden 
conseguir el material para hacer 
y/o reconstruir sus nidos.

 » Por tanto, los nidos de estas 
valiosas aves están protegidos 
por ley y su destrucción es un 
delito. Valóralos y respétalos.

 » En caso de que surjan molestias 

con sus excrementos o cualquier 
otra incidencia ponte en contacto 
con la Asociación KIRIBILE 
(kiribilesopela@gmail.com). 
Seguro que podemos encontrar 
soluciones para el año que viene.

 » En el caso de los vencejos, 
no construyen nidos y los 
hacen dentro de los agujeros 
y oquedades que tenéis en el 
edificio. ¡NO LOS TAPEIS! Lo 
dicho, cualquier problema de 
convivencia se puede solucionar. 
Si el cierre de oquedades donde 
han estado reproduciéndose es 
inevitable, por favor, contacta 
antes con KIRIBILE.

 » También queremos deciros 
que una sola de esos aviones, 
vencejos o golondrinas puede 
llegar a consumir hasta 850 
moscas y mosquitos al día. No 
hay insecticida más efectivo y 
ecológico.
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¿Cómo entras a formar parte en la 
organización de la Cruz Roja de Uribe 
Kosta? 

Llevo 30 años en la Cruz Roja como voluntario 
en el servicio de emergencias y socorro. En la 
pandemia se planeó la posibilidad de montar 
esta asamblea de Uribe Kosta para paliar 
ciertas carencias que detectamos en la zona. 
El covid destapó muchas deficiencias que 
existían en términos sociales. Empezamos 
fuerte con las campañas de recogida y reparto 
de alimentos a personas necesitadas pero tras 
el covid vimos que Uribe Kosta era una zona 
un tanto desprotegida en ese sentido. 

El periodo pandémico y post-pandémico 
afectó gravemente a muchas familias, 
incluso aquí en Sopela que es una zona 
donde tradicionalmente ha habido una 
buena calidad de vida. Eran cosas que no te 
podías ni imaginar. Es por ello que firmamos 
un convenio con la Mancomunidad para 
prestar una serie de servicios sociales y dar 
apoyo a los colectivos de la comarca que 
más lo necesitan.  Gracias a esa colaboración, 
desde la Cruz Roja de Sopela gestionamos 
diferentes casos, los que “entran” a través de la 
Mancomunidad; las y los trabajadores sociales 
evalúan y valoran las necesidades que tienen y 
nos los derivan.

Supongo que con la guerra de Ucrania  y 
la llegada de refugiados la actividad habrá 
aumentado, ¿no?

La situación de la que te hablaba antes se ha 
acentuado aun más con la guerra de Ucrania. 
Siempre se ha ayudado a la gente que lo ha 
necesitado, a la gente más desfavorecida, 
pero con la guerra de Ucrania hemos tenido 
que hacer frente a otra realidad: la de los 
refugiados que tienen que escapar de su país 
y comenzar una nueva vida sin recursos. Sin 
terminar una cosa se ha juntado con la otra y 
eso lo hemos notado.

¿Cómo es el funcionamiento de la 
organización?

Trabajamos con aquellas personas y colectivos 
que por distintas razones se encuentran 
en situación de vulnerabilidad, como son 
las personas mayores, infancia y juventud, 
mujeres, personas enfermas o con diversidad 
funcional, personas refugiadas, inmigrantes... 
Nuestro trabajo consiste en reforzar sus 
capacidades para reducir su vulnerabilidad 
y trabajar, de ese modo, su integración en la 
sociedad. 

Paralelamente realizamos múltiples 
talleres con diversas temáticas: talleres 
de manualidades, gimnasia, refuerzo de 
memoria orientada al  colectivo de personas 
de la tercera edad, talleres para romper la 
brecha digital, talleres de smartphone, salidas 

 “Tenemos voluntari@s muy jóvenes que han conocido 
realidades que ni se imaginaban y eso les ha hecho 
poner los pies en el suelo”
En los tiempos que corren trabajar con aquellas personas y colectivos que por distintas razones se encuentran en 
situación de vulnerabilidad resulta fundamental. Bien lo saben en la delegación de la Cruz Roja de Uribe Kosta. En esta 
ocasión, Iñaki Arnedo, su responsable comarcal, realiza un pequeño receso en su trabajo para hablarnos de la gran 
labor social que desempeña esta organización en la comarca.

para limpiar el medioambiente. Todos los 
servicios que ofrecemos son de carácter 
exclusivamente social.

¿Con cuántos colaboradores cuenta la 
asamblea actualmente?

Actualmente estaríamos hablando de unas 32 
personas que como voluntari@s colaboran 
activamente con la asamblea. Desde amas 
de casa hasta abogados o enfermeras. El 
perfil es muy amplio por lo que siempre 
intentamos ofrecer algo que vaya más allá de 
lo estrictamente sanitario.

En esta asamblea hay tres elementos 
fundamentales: el voluntariado, que es 
fundamental, las y los trabajadores sociales 
que nos derivan el trabajo y la aportación 
de los socios. Aunque contamos con una 
ayuda estatal y de la propia Mancomunidad, 
el apartado de la financiación a través de 
donaciones resulta vital para poder seguir 
ofreciendo el servicio. Todo se estructura 
a base de convenios y colaboraciones. 
Por ejemplo, colaboramos con empresas 
importantes de la comarca que anualmente 
hacen sus aportaciones y ayudan muchísimo. 
Siempre intentamos crear sinergias en pos de 
la continuidad de la institución.

Hay que destacar que desde aquí estamos 
abiertos a cualquier tipo de proyecto de 
carácter social que pueda ser viable. Esto está 
abierto a todo el mundo. Cuando la gente 
acude a nosotros se hace una entrevista 
personal para conocer más a fondo su 
caso y se le ayuda. Todo con la mayor 
confidencialidad.

Supongo que a veces se verán situaciones 
muy duras. ¿Se acostumbra uno con el 
tiempo? 

Sí se ven situaciones que te tocan la fibra 
sensible. Por ponerte un ejemplo,  destacaría 
situaciones que he vivido en la campaña 
de navidad. Que te venga una persona y 
te diga que no tiene dinero para comprar 
absolutamente nada  para sus hijos te rompe 
el corazón. Se te cae el alma a los pies. 

Hay padres y madres que llegan aquí  y se 
desmoronan ante su situación. En parte, es 
por su orgullo, por vergüenza y ese estigma 
que aún persigue este tipo de situaciones. 
En muchos casos tienen una familia que 
les podría ayudar pero por vergüenza lo 
mantienen en el anonimato. 

Las personas que trabajamos en el ámbito 
social creamos una especie de coraza 
emocional para que no nos afecte tanto. 
Tenemos voluntari@s muy jóvenes que han 
conocido realidades que ni se imaginaban y 
eso les ha hecho poner los pies en el suelo. 

¿Normalmente cómo reacciona la gente 
cuando se le ayuda?

Totalmente agradecid@s. Siempre intentan 
agradecerte toda la labor que se hace desde 
aquí. El tema de la pandemia nos enseñó 
muchísimo: tras muchos meses duros, la 
gente empezó a remontar gracias en muchos 
casos a la ayuda prestada desde aquí. Hay 
gente que no olvida y al pasar por aquí nos lo 
agradece de todo corazón. La verdad es que 
ese reconocimiento de la gente te reconforta. 
Hay una frase en una de las paredes del local 
que creo que resume a la perfección el valor 
de la labor que hacemos aquí: “Los voluntarios 
no reciben paga no porque sean inservibles, 
sino porque son invaluables”.

¿Tanto afectó la pandemia?

Fue durísimo. Ten en cuenta que cada 24 horas 
se modificaba el protocolo y eso dificultaba 
la gestión. Fue un aprendizaje continuo y 
diario. Ligado de alguna forma al tema de la 
pandemia, destacaría lo que ha supuesto la 
llegada de las personas refugiadas de Ucrania. 
Personas que de la noche a la mañana lo han 
perdido teniendo que rehacer su vida a 7.000 
km de su casa. 

¿Dirías que en Euskadi somos solidari@s 
por naturaleza?

Sin  ninguna duda. Se ha recaudado. Hay un 
afán por ayudar a toda costa y eso significa 
mucho. Aún así creo que es necesario un 
cambio de mentalidad en la gente en el 
sentido de desarrollar una consciencia más 
real y consciente de la problemática social que 
vivimos actualmente. No todo el mundo es 
consciente de los problemas que hay ahí fuera.

La verdad es que el trabajo de voluntariado 
llena y enriquece mucho. Obviamente 
tenemos nuestros altibajos pero en general 
es algo muy enriquecedor y catártico. Desde 
aquí invitaría a cualquier persona que tenga en 
mente realizar un voluntariado a dar el paso 
ya que es algo muy positivo y enriquecedor. 
Encima aquí estamos abiertos a colaborar con 
cualquier tipo de perfil. La cosa es ayudar y 
aportar.

IÑAKI ARNEDO, RESPONSABLE COMARCAL DE CRUZ ROJA URIBE KOSTA:
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NUEVAS 
ACTUACIONES DE 

KORO LAGUN ARTEA
El próximo 16 de junio el grupo 
Munarrikolanda tiene prevista una salida 
de fin de semana a Vegacervera (León) en 
la que se ascenderá al monte  Polvoreda, 
también llamado Correcillas (2007m), 
y se hará, además, una actividad de 
barranquismo en la cueva de Valporquero. 
También habrá opción para aquéllos 
que no quieran practicar barranquismo a 
realizar una travesía pasando por el monte 
Fontún (1955m). 

Por otro lado, el primer fin de semana de 
julio, días 1 y 2, realizaremos las últimas 
etapas de la divisoria de aguas en las que, 
partiendo de Belagua subiremos al Añelarra 
(2357m) y el domingo nos esperará la 

Zirrimarra elkarteko kideek 
Sopelako udal pilotalekuaren 
kanpoaldeko horma-irudia 
margotu dute

NUEVAS SALIDAS DE MUNARRIKOLANDA

Durante el mes de junio Koro 
Lagun Artea realizará las 
siguientes actuaciones:

29 DE JUNIO: 

Plaza de Sopela a las 
13:30

24 DE JUNIO: 

Iglesia de Barrica 
después de la Misa

4 DE JUNIO:
Balmaseda - BIZKAIKO 

XXXVIII. ABESBATZEN EGUNA

LIBRERIA DIMPLES

cumbre más alta de Euskal Herria: Hiru 
Erregeen Mahaia (2446m). Nos alojaremos 
en el refugio de Linza.

Abierta en  1999, la librería Dimples 
es ya toda una referencia en Sopela, 
ofreciendo no solo uno de los más 
amplios abanicos que un lector 
pueda necesitar, sino también 
un trato cercano y eficaz que es 
imposible de encontrar en grandes 
superficies.

En nuestra librería, además de una 
gran oferta literaria para todas las 
edades y material de papelería, 
podrás encontrar todo tipo de 
artículos relacionados con la 
actividad escolar,  material de Bellas 
Artes, juegos educativos, juegos de 
mesa  y una selección de  artículos 
de regalo relacionados con nuestro 
sector.

Libros de texto escolares, lápices 
de colores, bolígrafos, cuadernos 
y blocs, carpetas, ceras de colores, 
rotuladores, gomas y sacapuntas, 
folios, cartulinas, etc. En la librería 
Dimples tenemos todo el material 
escolar que estabas buscando y 
siempre al mejor precio.

Contamos con un fondo muy 
amplio de libros de temáticas muy 
variadas y para todas las edades: 
novela negra, histórica, libros para 
adolescentes, cuentos infantiles, 
etc. Todo con una estupenda 
atención personalizada. Y si ese 
libro que anhelas no se encuentra 
entre nuestras estanterías, nosotras 
lo conseguiremos por ti y te lo 
traeremos por encargo. 
Y RECUERDA QUE COMPRANDO EN 
DIMPLES ESTARÁS APOYANDO EL 
COMERCIO LOCAL DE SOPELA.

Nos encontrarás en nuestro local 
ubicado en la calle Loroño nº 2 
de Sopela. Para cualquier consulta 
puedes contactarnos llamando al  
946 76 30 41

También puedes hacer tu pedido 
por WhatsApp 688 81 06 54 

HILABETEKO KOMERTZIOA 

¡SI LO TUYO ES LA LECTURA, EN LA LIBRERÍA DIMPLES 
ENCONTRARÁS TODO LO QUE BUSCAS!

¡Te esperamos!



MEÑAKOZ KULTUR ELKARTEA: 20 URTE 
EUSKAL KULTURA HEDATZEN
Pasaden maiatzaren 6an Sopelako Meñakoz Kultur Elkarteak festa ikusgarri batekin ospatu zuen bere 20. urteurrena. 
Ez zen ezer faltan bota: tailerrak, euskal jantzien erakusketak, dantza ikuskizunak, bazkari herrikoia eta nola ez, Euskal 
Herriko joaldunak eta Sopelako panderojoleak herriko kaleak girotzen. 

Zorionak eta mila esker euskal kulturaren hedapenaren mesedetan egiten duzuen lan bikainagatik!

Udari ongi etorria behar bezala emateko, ohikoa denez, su 
argitsu eta beroek iragarriko dute beronen etorrera. San Juan 
bezperero bezala, sua izango da protagonista nagusia egun 
horretan, baina beste jarduera batzuk ere izango dira Sopelan.

Kultura Sailetik San Juan Bezperarako prestatutako egitaraua 
19:30etan hasiko da Jauregizar Plazan, Zirkoteke ikuskizun 
familiarrarekin. Inklusioaz eta pertsonek gizartean duten 
garrantziaz hitz egiten duen ikuskizun dibertigarri, dinamiko 
eta parte-hartzailea da honakoa. Familiarekin gozatzeko 
ezinhobea. Ostean, Jauregizar Plazan bertan, txokolatada 
handi bat eskainiko da hurreratzen diren guztientzat.

21:30etik aurrera, Jauregizar plazan ere, Ghost Skulls ikuskizun 
ibiltari bisualak eta bere burezur mamu erraldoiek, gau 
honek duen “ukitu magiko eta ilun” hori jarriko dute. Txikiak 
eta helduak harritzeko gai den ikuskizuna, dudarik gabe, inor 
axolagabe utziko ez duena.

Azkenik, 22:30etan su handi bat piztuko da Udaletxeko 
berdegunean, urteko gau magiko eta berezienetako bat 
agurtzeko.

San Juan suak Sopela 
argituko du berriro 
ekainaren 23an
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uzteko edukiontzi bat gaitu dute. Non? 
Peñatxuri Surk Eskolaren aurrean. 
Nola utzi dezaket nire neopreno zaharra? 
Oso erraza da:
1. Ekarri ezazu 
2. Sar ezazu eskolaren aurrean gaitutako 

edukiontzian
3. Birziplastic-ek hartu eta bigarren bizitza 

bate mango dio “zero hondakinak” 
izeneko hondakin erantsirik sortzen ez 
duen prozesu ziurtatuaren bidez

Murriztu, berrerabili eta birziklatu!

Continúan abiertas las inscripciones para las marchas de 
Kosta Trail del 18 de junio   

Joan den apirilaren 29an, El Dado Verde, 
Sopelan kokatutako Hobby shop-ak, 
Bolt Action Open Hispania sailkapen-
txapelketa hartu zuen, Bigarren Mundu 
Gerrako batailak birsortzeko eta gerra 
lehen mailako komandante baten 
ikuspuntutik esperimentatzeko aukera 
ematen duen miniaturen wargame bat. 
 
Sopelako Udaleko Kultura Sailak proba 
antolatzen lagundu zuen, herrian kultura- 
eta aisialdi-eskaintza alternatiboa 
areagotzeko, eta, nolabait, mota 
horretako mahai-jokoak ikusarazten 
saiatzeko. Antolatzaileek diotenez, 
“jokoak gero eta ezagunagoak dira, eta 
apurka-apurka hautsi egiten dituzte haien 
inguruan zeuden zenbait aurreiritzi”.

“Azken finean, nerabeek, gazteek 
eta, azken batean, adin guztietako 
bizilagunek aisialdirako beste modu 
batzuk aurkitu ahal izatea da helburua, 

denbora librea bertan inbertitzeko. Forma 
sortzaileak, eraikitzaileak, artistikoak... 
Azken batean, pasatutako jende guztia, 
parte-hartzaileez gain, giro lasai baina 
erakargarri batean dibertitu ahal izan zen, 
pintura lan bikain eta erakusketa duinak 
ikusteko aukera izanik”, antolakuntzatik 
nabarmentzen denez.

Ekitaldiak jende askoren jakin-mina 
piztu zuen, bertatik igarotzen zirenak, 
mahai-jokoen mundu ezezaguna 
sakonago eta lehen eskutik ezagutu 
nahi izan zutenak. “Gure memoria 
hobetzen laguntzen duen, koherentziaz 
eta ordenaz arrazoitzea eskatzen duen, 
abstrakzio-gaitasuna sustatzen duen 
eta estrategiaren, senaren eta erabakiak 
hartzearen bidez gure erantzuteko 
gaitasuna inplementatzen duen aukeraz 
eta dibertimenduz betetako unibertso 
zabal bat eskaintzen dute joko mota 
hauek”, diote.

ERABILIKO 
EZ DITUZUN 
NEOPRENO 
ZAHARRAK UZTEKO 
GUNEA GAITU DA

de Marcha de Montaña (20 km) y Marcha 
Familiar (7 km)  de las 3.600 plazas 
disponibles.    Las inscripciones continúan 
abiertas con un precio de 6€ y únicamente 
podrán realizarse online en la web  www.
kostatrail.com . Es aconsejable no esperar 
a los días previos para inscribirse, ya que 
en ediciones anteriores los dorsales se 
agotaron y no fue posible inscribirse 
durante la propia semana del evento. 
La fecha límite de la inscripción para ambas 
marchas será el 16 de junio o hasta agotar 
dorsales y su recaudación irá destinada a 

la  Fundación GaituzSport, que impulsa la 
práctica de la Actividad Física y el Deporte 
entre las personas con y sin discapacidad 
en igualdad de condiciones. 

Por su parte, las  inscripciones para la 
modalidad de carrera (Media Maratón de 
Montaña: 21km), abiertas el pasado 20 de 
marzo, se agotaron en el mismo día, lo que 
confirma que Kosta Trail es una cita habitual 
en el calendario de las y los amantes del 
trail running. 

Debido a la buena acogida de la prueba y 
su espíritu solidario, ya hay más de 2.000 
personas inscritas para la modalidad 

Miniaturak, mahai-jokoak, eszenografia eta askoz gehiago

Peñatxuri Surk Eskola, Birziplastic enpresak 
eta Sopelako Udalak, elkarlanean, gehiago 
erabiliko ez dituzun surf neoprenoak 

Quedan pocas semanas para la celebración de la decimoséptima edición de Kosta Trail, la popular carrera y marchas con 
fines solidarios que discurre por los incomparables acantilados de Uribe Kosta, que se disputará el próximo 18 de junio. 

El plazo para realizar la solicitud de 
instalación de barras exteriores y txosnas 
en las fiestas de San Pedro se extenderá 
del  5 de junio y el 19 de junio. En el caso 

de las fiestas del Carmen de Larrabasterra 
será del 19 de junio al 3 de julio. La 
solicitud deberá llevarse a cabo, de lunes 
a viernes de 9:00 a 13:30 horas, mediante 

el modelo normalizado disponible en el 
registro del Ayuntamiento, y en la página 
web municipal www.sopela.eus.

Plazo de presentación de Solicitudes para barras exteriores y 
Txosnas para fiestas de San Pedro y el Carmen de Larrabasterra

1 11 0



EKAINA/JUNIO
2 OSTIRALA/VIERNES

 

GAZTEARTEAN 

Dantza eta zirko jaialdia/Festival de 
circo y danza 

‘PARÁBOLA’ (CIA. PARÁBOLA) 
DANTZA IKUSKIZUNA/ESPECTÁCULO 
DE DANZA 

Tokia/Lugar: Jauregizar Plaza/Plaza 
Jauregizar

Ordua/Hora: 19:30

‘INKULULEKO’ (CIA. KAPUT), DANTZA, 
MUSIKA ETA ZIRKO IKUSKIZUNA/
ESPECTÁCULO DE MÚSICA, DANZA Y 
CIRCO  

Tokia/Lugar: Udaletxeko Plaza/Plaza 
del ayuntamiento

Ordua/Hora: 20:15

‘ARABIAR GAUA’ (CIA. A&B SHOWS) 
IKUSKIZUN IBILTARIA/ESPECTÁCULO 
ITINERANTE

Ordua/Hora: 21:00

MADRILEN TXALAPARTA & CRIS 
MORA

Tokia/Lugar: Udaletxeko Plaza/Plaza 
del ayuntamiento

Ordua/Hora: 22:00

3 LARUNBATA/SÁBADO

DUATLOI TXIKIA

Ordua/Hora: 10:00etatik aurrera/a 
partir de las 10:00

Tokia/Lugar: Udaletxeko plaza/Plaza 
del ayuntamiento

Izen-emateak eta informazio gehiago/
Inscripciones y más información: 
triatlonsopelana.org

Antolatzailea/Organiza: Hirubi 
Sopelako Triatloi Taldea

16 OSTIRALA/VIERNES

DANTZERTIKO 4. MAILAKO IKASLEEN 
PROIEKTUEN AURKEZPENA/
PRESENTACIÓN DE LOS PROYECTOS 
DEL ALUMNADO DE 4º CURSO DE 
DANTZERTI

Tokia/Lugar: Kurtzio Kultur Etxea  

Ordua/Hora: 19:00

Sarrera doan/Entrada gratuita

 

18 IGANDEA/DOMINGO

KOSTA TRAIL

Ordua/Hora: 9:00etatik aurrera/a 
partir de las 9:00

Tokia/Lugar: Udaletxeko plaza/
Plaza del ayuntamiento

Izen-emateak eta informazio 
gehiago/Inscripciones y más 
información: www.kostatrail.com

21 ASTEAZKENA/MIÉRCOLES

SOPELAKO PANDEROJOLEEN 
KURTSO AMAIERAKO EKITALDIA/
ACTUACIÓN DE FIN DE CURSO DE 
SOPELAKO PANDEROJOLEAK 

Tokia/Lugar: Kurtzio Kultur Etxea

Ordua/Hora: 19:00

Sarrera doan/Entrada gratuita

23 OSTIRALA/VIERNES

SAN JUAN BEZPERA

ZIRKOTEKE (CIA. ZIRKUGINTZA) 
FAMILIA GUZTIARENTZAKO 
IKUSKIZUNA JAUREGIZAR PLAZAN/
ESPECTÁCULO FAMILIAR EN LA PLAZA 
JAUREGIZAR

Ordua/Hora: 19:30

Jarraian, Txokolatada guztiontzat 
Jauregizar plazan/A continuación, 
chocolatada para todos/as en la plaza 
Jauregizar

GHOST SKULLS IKUSKIZUN IBILTARIA 
JAUREGIZAR PLAZATIK ABIATUTA/
ESPECTÁCULO ITINERANTE PARTIENDO 
DE LA PLAZA JAUREGIZAR

Ordua/Hora: 21:30

Suaren piztea udaletxeko 
berdegunean/Encendido de la hoguera 

en la zona verde del ayuntamiento

Ordua/Hora: 22:30

24-25 LARUNBATA-IGANDEA/
SÁBADO-DOMINGO

ARKU-TIROKO XXV. SAN PEDRO 
SARIA/XXV TROFEO SAN PEDRO DE 
TIRO CON ARCO

Tokia/Lugar: San Andreseko landetan/
Campas de San Andrés

Antolatzailea/Organiza: D’Arco Kluba

25 IGANDEA/DOMINGO

TXORI KANTARIAK/CONCURSO DE 
PÁJAROS CANTORES

Tokia/Lugar: Antzar Potzu

Antolatzailea/Organiza: Txori Lagunak

EKAINAK 28-UZTAILAK 2

28 DE JUNIO-2 DE JULIO

SAN PEDRO JAIAK

TXITXARRILLOAK / BAILABLES 

Igandeetan/Los domingos

Tokia/Lugar: Eleizalde kaleko 
Kioskoan/Kiosko de la calle Eleizalde

Ordua/Hora: 18:00

4: Jamaica Taldea

11: Trío Xándalo Taldea

18: Pérgola Taldea

25: Trío Xándalo Taldea

ARGAZKI ERAKUSKETAK/
EXPOSICIONES FOTOGRÁFICAS

Tokia/Lugar: Kurtzio Kultur Etxea

‘MUNARRIKOLANDA MENDI TALDEA 
25 URTE’

Antolatzailea/Organiza: 
Munarrikolanda Mendi Taldea

‘ARGIZAIOLA SARIA’

Antolatzailea/Organiza: UK FOTO


