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IRAILAK 18 SEPTIEMBRE 20:00
OSTIRALA / VIERNES

Ikuskizun Ibiltaria:
CARRUSEL

Trampoli anaiak beren karrusel ibiltariarekin
iritsi dira. Familia-ikuskizun ibiltari honek
magia, estetika eta harritzea uztartzen ditu,
XIX. mendeko zirku zaharretan oinarritutako
eszenografia zaindu batekin.

- San Pedro Elizatik abiatuta.

Espectaculo Itinerante:
CARRUSEL

Los hermanos Trampoli llegan con un carrusel
ambulante lleno de historia y misterio. Un
espectaculo familiar e itinerante que combina
magia, estética y sorpresa, con una cuidada
escenografia inspirada en los antiguos circos
del siglo XIX.

- Desde la Iglesia de San Pedro.

IRAILAK 19 -20 SEPTIEMBRE

LARUNBATA ETA IGANDEA / SABADO Y DOMINGO

TXAPELKETAK
SURFA, KAYAKSURFA ETA WAVESKIA.
-> Barinatxe eta Arriatera hondartzak

CAMPEONATOS
SURF, KAYAKSURF Y WAVESKI.
-> Playas Barinatxe y Arriatera

IRAILAK 19 -20 SEPTIEMBRE

LARUNBATA ETA IGANDEA / SABADO Y DOMINGO

KIROLAK: SLACKLINE, KALISTENIA,
PARKOUR ETA TAI TXI.

Mugitu, gozatu eta ezagutu kirola egiteko
modu berriak. Maila guztientzako bidera-
tutako proposamen dinamiko eta ezberdina.
-> Itsaslabarretako zelaigunea eta Arriatera
hondartza

DEPORTES: SLACKLINE, CALISTENIA,
PARKOUR Y TAI TXI.

Muévete, disfruta y descubre nuevas formas
de hacer deporte. Una propuesta para todos
los niveles, con actividades dinamicasy
diferentes.

-> Explanada de los acantilados y playa
Arriatera
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IRAILAK 19 SEPTIEMBRE 11:00 - 14:30
LARUNBATA / SABADO

KOMETA TAILERRA

Kometa bat hegan ikustean, begiratuy,
jarraitu haren hariari behera eta, amaieran,
pertsona zoriontsu batekin egingo duzu
topo. Egin froga.

-> Itsaslabarretako zelaigunea - Solondota
kalea - SOPELAko letren ondoan

TALLER DE COMETAS

Cuando veas una cometa volar, mirala,
localiza el hilo, ve bajando la mirada por él y,
al llegar al final, te encontraras a una persona
feliz. Haz la prueba.

- Explanada de los acantilados - Calle
Solondota - junto a las letras de SOPELA

IRAILAK 19 SEPTIEMBRE 11:00 - 13:30
LARUNBATA / SABADO
ITSAS ZABORREN BILKETA

4 urtetik gorako pertsonentzako jarduera.
Bertan, herritar-zientzia protokoloa
deritzona jarraituz, hondakinen bilketa eta
zenbaketa egingo da. Bilketa hasi aurretik
eta bukatu ondoren solasaldia egingo da.
Surfrider Foundationen eskutik.

- Barinatxe hondartza

RECOGIDA DE BASURAS MARINAS

Actividad para mayores de 4 afios, en las que
se realizard una charla pre y post recogida

y cuantificacion de residuos dentro del
programa de ciencia ciudadana Retrace!,

de la mano de Surfrider Foundation.

-> Playa Barinatxe

IRAILAK 19 SEPTIEMBRE 11:30-13:30
LARUNBATA / SABADO

HAREZKO ESKULTUREN TAILERRA

Andoni Bastarrikaren eskutik: ikasi
naturako animalia harrigarriak hondarrez
egiten. Jarduera sormen handiko eta jatorra.
- Arriatera hondartza

TALLER DE ESCULTURAS DE ARENA

De la mano de Andoni Bastarrika. Aprende

a crear sorprendentes animales de la
naturaleza utilizando arena en una actividad
creativa y original.

-> Playa Arriatera
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IRAILAK 19 SEPTIEMBRE yAH L
LARUNBATA / SABADO

NATUR GAUA

Gaueko abentura hondartzan, non mundua
beste modu batean ikusteko aukera izango du-
gun. Kopeta-argiekin hondartza zeharkatuko
dugu altxor guztiak arakatuz.

-> Barinatxe hondartza.

Aventura nocturna en la playa en la que vere-
mos el mundo de una manera diferente. Con
luces frontales recorreremos la playa explo-
rando todos sus tesoros..

-> Playa Barinatxe (Mirador de la Salvaje).

IRAILAK 20 SEPTIEMBRE 10:30 -12:30
IGANDEA / DOMINGO

FLYSCH BIZKAIA:
Itsaslabarren ibilbidea

Bisita gidatu honetan Sopelako itsaslabarrak
zeharkatuko ditugu. Bertako harriek gure pla-
netaren eta Bizkaiko lehen biztanleen historia
ezagutzeko aukera emango digute.

FLYSCH BIZKAIA:
Ruta de los acantilados

En esta visita guiada recorreremos los acanti-

lados de la costa Sopeloztarra, cuya composi-

cion nos permite narrar parte de Ia historia de
nuestro planeta y de los primeros pobladores
de Bizkaia




SURF IKASTAROETARAKO

DESKONTU BONUAK

BONOS DESCUENTO
PARA LOS CURSOS DE SURF

Pefia Txuri Surf Eskolak prezio berezia eskainiko
du irailaren 20an, igandea, 10:30tan egingo diren
familientzako surf ikastaroetarako. Bonuak Sopela
Kosta Festen bidez eskatu behar dira eta, ostean, es-
kolarekin konfirmatu behar dira.

Familiarekin esperientzia berezi bat

bizi nahi duzu?

Etorri familian surf ikastaroaz gozatzera. Elkarrekin
ondo pasatzeko eta surfaren munduan lehen urra-
tsak emateko aukera paregabea.

6 urtetik gorakoentzat.

Haurrak, gurasoak, osabak, izebak, aiton-amo-
nak... familia osoa dago gonbidatuta!

Ez da aldez aurretik surfean ibili beharrik. Guk jar-
tzen dugu materiala; zuek, berriz, ondo pasatzeko
gogoa besterik ez duzue ekarri behar.

Prezioa (ordu bateko saioa):

* 4 pertsona 60€

« 5 pertsona 75€

* 6 pertsona 90€

* Guztira 30 bono - bonoak agortu arte,
izen-ematearen hurrenkeraren arabera *

Zatozte familiarekin itsasoaz eta surfaz
modu dibertigarrian gozatzera!

SOPELAKO VI. ARGAZKI

LEHIAKETAREN ERAKUSKETA

Irailaren 19 eta 20an. 11:00 - 14:00/ 17:00 - 20:00
Argazki sarituak eta lehen sailkatuak. UK FOTO
elkartearen eskutik.

Oinarriak www.sopelakostafest.eus webgunean.

Lehiaketa Euskal Herriko Argazki Taldeen Elkartea-
ren ARGIZAIOLA sarirako baliagarria da.

Saridunen bideoak irailaren 18an argitaratuko dira
UK FOTO eta Sopela Kosta Festen webgunetan eta
sare sozialetan.

- Udaletxeko plaza
GUZTIONTZAKO JAILADIA:
AT
i€ &

Udalak festibalean zehar programatutako ekin-
tzetan leku egokia edo babestua izateak zure-
tzako lagungarria izango dela uste dugu. Horre-

tarako, TOKIRIK EGOKIENAK bilatzen saiatuko
gara ekintzetan parte hartu ahal izateko.

Pefia Txuri Surf Eskola ofrecera un precio especial
para las clases de surf en familia que ofrecera el
domingo 20 a las 10:30. Para beneficiarse de este
precio es necesario solicitar el bono a través de So-
pela Kosta Fest y posteriormente confirmarlo con
la escuela.

cTe apetece disfrutar de una
experiencia diferente en familia?

Ven a compartir una clase de surf con los tuyos y da
los primeros pasos en este deporte en un ambiente
divertido y seguro.

Actividad para mayores de 6 arios.
Padres, madres, hijos e hijas, tios, tias, abuelos y
abuelas... jtoda la familia estd invitada!

No es necesario tener experiencia previa. Nosotros
ponemos el material, vosotros/as solo tenéis que
venir con ganas de pasarlo bien.

Precio (sesién de 1 hora):

* 4 personas: 60 €

« 5 personas: 75 €

* 6 personas: 90 €

* 30 bonos en total - hasta agotar los bonos
en orden de inscripcion *

iVen a disfrutar del mar y del surf en familia!

EXPOSICION DEL VI CONCURSO

DE FOTOGRAFIA DE SOPELA

19y20deseptiembre.11:00>14:00/17:00>20:00
Con las fotos premiadas y las 20 mejores fotos se-
leccionadas. De la mano de la asociacion UK FOTO.
Bases disponibles en www.sopelakostafest.eus

Clasificatorio para el trofeo ARGIZAIOLA de la federa-
cion de agrupaciones fotograficas de Euskal Herria.

Los videos de los premiados se publicaran el 18 de
septiembre en la web y redes sociales de UK FOTO
y del Sopela Kosta Fest.

- Plaza del Ayuntamiento.

UN FESTIVAL PARA TODOS/AS:
@ O F
5

Creemos que puede ser de gran ayuda que cuentes
con un espacio adecuado y protegido durante las ac-
tividades programadas durante el festival. Para ello,
buscaremos los LUGARES MAS ADECUADOS para
que puedas participar en las actividades.



EGITARAUA

IZEN EMATEAK Irallaren Ttik 16ra
www.sopelakostafest.eus
Parte-hartzaileen zerrendak izen-emateen
ordenaren arabera itxiko dira

IRAILAK 18
OSTIRALA

PROGRAMA

INSCRIPCIONES Del 7 al 16 de septlembre
www.sopelakostafest.eus

Los listados de participantes se cerraran
por orden de inscripcion.

IBILTARI IKUSKIZUNA: KARRUSEL
Trampoli anaiak iritsi dira... eta beren
karrusel ibiltariarekin datoz: belaunaldiz
belaunaldi igaro den eta munduko txoko
guztietan zehar erakusteko bidaiatu duen
karrusela.

Lehen begiratuan, karrusel ibiltariak
edozein karrusel zaharren itxura du,
baina laster ikusleek bere ohiz kanpoko
sekretua deskubrituko dute.
Familia-ikuskizun ibiltaria. Azken muntai
honekin, konpainiak apustu argia egin
du estetikaren alde: dimentsio handiko
eszenografia, azken xehetasuneraino
zaindua, elementu mugikorrekin eta XIX.
mendeko zirku zaharretan girotua.

Adin guztietarako.

- San Pedro Elizatik abiatuta.

18 DE SEPTIEMBRE
VIERNES

120:00

ESPECTACULO ITINERANTE: KARRUSEL
Los hermanos Trampoli han llegado...

y vienen acompaiiados de su carrusel
ambulante: un tiovivo que ha pasado de
generacion en generacion, viajando por
todos los rincones del mundo para ser
mostrado.

El Carrusel Ambulante, a simple vista,
parece un tiovivo antiguo como cualquier
otro, pero pronto el pablico descubrira su
extraordinario secreto.

Espectaculo familiar e itinerante. Con
este ultimo montaje la compafiia hace
una clara apuesta por lo estético: una
escenografia de gran envergadura,
cuidada hasta el mas minimo detalle, con
elementos moviles y ambientada en los
antiguos circos del siglo XIX.

Para todas las edades.

- Desde la Iglesia de San Pedro.




IRAILAK 19 19 DE SEPTIEMBRE
LARUNBATA SABADO

8:00>13:30

VI. SOPELA KOSTA FEST WAVESKI
OPENA - KANPORAKETAK
Plentzia Piragua Taldeak antolatuta,
Bizkaiko Piraguismo Federazioa

eta Euskal Kanoen Federazioaren
laguntzarekin.

- Barinatxe hondartza

8:00>20:00
EUSKAL SURF ZIRKUITUAREN ETA
EUSKAL HERRIKO

TXAPELKETAREN Iil. PROBA

Eusl<al Herri<o Surf Federazioak

antolatuta.
-> Arriatera hondartza

8:00>20:00

EUSKAL HERRIKO BETERANOEN
SURF TXAPELKETA

Euskal Herriko Surf Federazioak
antolatuta.

-> Arriatera hondartza

10:00 >18:00

BIGARREN ESKUKO AZOKA

Txintxostak auzoa eta kultura elkartearen
eskutik.

- Udaletxeko plaza

10:30 > 11:30

YINKANA: DINOSAUROAREN BILAKETA
Haurrentzako pentsatutako jarduera

da, eta hainbat proba egingo dituzte, X
eremuan amaitu arte. Eremua markatuta
egongo da, eta parte-hartzaileek
hondarretan lurperatutako dinosauroak
aurkitu beharko dituzte.

Familientzat eta 4 - 10 urte bitarteko
umeentzat.

20 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Atxabiribil hondartza (El Pefionen
behealdean, hondartza hasten den tokian)

)

8:00>13:30

ELIMINATORIA VI OPEN WAVESKI
SOPELA KOSTA FEST

WL -

Organizado por Plentzia Piragua Taldea,
con la colaboracion de la Federacion Viz-
caina de Piragiiismo y la Federacion Vasca
de Piragliismo.

-> Playa Barinatxe

8:00>20:00

lll PRUEBA DEL CIRCUITO VASCO

DE SURF Y CAMPEONATO

DE EUSKAL HERRIA

Organizada por Euskal Herriko Surf Fede-
razioa.

-> Playa Arriatera

8:00 > 20:00

CAMPEONATO DE SURF VETERANOS/AS
DE EUSKAL HERRIA

Organizado por Euskal Herriko Surf Fede-
razioa

- Playa Arriatera

10:00 > 18:00
MERCADO DE SEGUNDA MANO

ol -

. N

\ - 3

De la mano de Txintxostak auzoa eta kul-
tura elkartea.
- Plaza del Ayuntamiento

¥
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Izen emateak - - > www.sopelakostafest.eus

KOMETA TAILERRA

Kometa bat hegan ikustean, begiratu,
jarraitu haren hariari behera eta,
amaieran, pertsona zoriontsu batekin
egingo duzu topo. Egin proba.

90 plaza. 9 pertsonentzako 20 minutuko
tailerrak

Ezinbestekoa da aldez aurretik izena
ematea *

- Itsaslabarretako zelaigunea - Solondota
kalea - SOPELAKko letren ondoan

11:00 >13:00

ITSAS ZABORREN BILKETA

4 urtetik gorako pertsonentzako jarduera.
Bertan, herritar-zientzia protokoloa
deritzona jarraituz, hondakinen bilketa
eta zenbaketa egingo da. Bilketa hasi
aurretik eta bukatu ondoren, solasaldia
egingo da. Surfrider Foundationen
eskutik.

20 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Barinatxe hondartza

SLACKLINE TAILERRA

Slackline zintak, altuera eta tentsio
desberdinetan jarriak, beldurrik gabe,
laguntzarekin edo laguntzarik gabe
orekan ibiltzeko modu desberdinak
ikasiko ditugu, gorputzaren mugimendua
eta kontzentrazio egokia lortuz, modu
kontrolatuan ibili ahal izateko.

6 urtetik gorakoentzat

25 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

-> [tsaslabarretako zelaigunea - Solondota
kalea - SOPELAKko letren ondoan

Inscripciones - - - www.sopelakostafest.eus

10:30 > 11:30

YINCANA: LA BUSQUEDA

DEL DINOSAURIO

Una actividad pensada para nifias y nifios
en la que realizaran diferentes pruebas
hasta acabar en la zona X, una zona mar-
cada donde buscaran en la arena dinosau-
rios enterrados.

Para familias y nifios/as de 4-10 afios.

20 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

- Playa Atxabiribil (Parte inferior del Pe-
fion, donde empieza la playa)

11:00 > 14:30

TALLER DE COMETAS

Cuando veas una cometa volar, mirala, lo-
caliza el hilo, ve bajando la mirada por ély,
al llegar al final, te encontraras a una per-
sona feliz. Haz la prueba.

90 plazas en total. Grupos de 9 personas.
20 minutos de duracion

* Es necesario inscribirse previamente

- Explanada de los acantilados - Calle So-
londota - junto a las letras de SOPELA

11:00 > 13:30
RECOGIDA DE BASURAS MARINAS

Actividad para personas mayores de 4
afios, en las que se realizard una charla pre
y post recogida y cuantificacion de resi-
duos dentro del programa de ciencia ciu-
dadana Retrace!, de la mano de Surfrider
Foundation.

20 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

-> Playa Barinatxe




Izen emateak - - > www.sopelakostafest.eus

HAREZKO ESKULTUREN TAILERRA

- - - e
-

- e
[

Andoni Bastarrikaren eskutik: ikasi
naturako animalia harrigarriak hondarrez
egiten. Jarduera sormen handiko eta
bakarra.

Parte hartzaileek pala eta kuboa eraman
beharko dituzte.

Familiak, lagunak edo 6 urtetik gorako
umeentzat.

50 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Arriatera hondartza

1:30>15:00 /17:00 > 20:30
ERREALITATE BIRTUALEKO
BETAURREKOAK

Betaurreko birtualen jarduera, non parte-
hartzaileek skate eta surf-taula «in situ»
probatzeko aukera izango duten.

- Udaletxeko plaza

12:00 > 14:00
FOSILEN IBILBIDE BEREZIA

Adin guztientzat pentsatutako ibilbidea
da, non hondartzako arroketan fosil
ezberdinak ikasi eta ikusiko dituzten.
Eremu-mikroskopikoak erabiliko dituzte
eta, aldi berean, eremu-mikroskopio
elektroniko bat erabiliko da xehetasun
txikiak identifikatzeko.

Nagusientzat edo 6 urtetik gorako haurrak
dituzten familientzat

25 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

-> Atxabiribil hondartza (EI Pefionen
behealdean, hondartza hasten den tokian)

)

Inscripciones - - - www.sopelakostafest.eus

11:00 > 14:00
TALLER DE SLACKLINE

. il

Cintas de slackline a diferentes alturas y
tensiones donde descubrir distintas ma-
neras de caminar en equilibrio sin miedo,
alcanzando un correcto movimiento del
cuerpo y concentracion para caminar con-
troladamente.

A partir de 6 afios.

25 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente.

- Explanada de los acantilados - Calle
Solondota - junto a las letras de SOPELA

11:30 > 13:30

TALLER DE ESCULTURAS DE ARENA

De la mano de Andoni Bastarrika. Aprende
a crear sorprendentes animales de la na-
turaleza utilizando arena en una actividad
creativa y original. Los/as participantes de-
beran llevar pala y cubo.

Familias, grupos de amigos/as o nifios/as a
partir de 6 afios.

50 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente*

-> Playa Arriatera

11:30 > 15:00 / 17:00 > 20:30
GAFAS DE REALIDAD VIRTUAL
e -

Actividad de gafas virtuales, en la que
quien participe tendra oportunidad de pro-
bar con un skate y tabla de surf “in situ”.
-> Plaza del Ayuntamiento

¥



Izen emateak - - > www.sopelakostafest.eus

KANTU-JIRA ITSASOKO ABESTIEKIN

Sopela Kantari taldearen eskutik.
- Frontoiko tabernatik abiatuta

14:00 > 18:30

KAYAKSURF MUNDUKO TXAPELKETA -
SAILKAPENAK

Plentzia Piragua Taldeak antolatuta,
Bizkaiko Piraguismo Federazioa

eta Euskal Kanoe Federazioaren
laguntzarekin.

- Barinatxe hondartza

KOKEDAMAK EGITEKO TAILERRA

Japoniar teknika artistiko bat da, non
landareak lorontzi barik hazten diren.
Lurra eta goroldioarekin estali eta babestu
egiten da landarea. Bere formari esker
zintzilikatu daitezke “baso eskegiak”
sortuz. Urratsez urrats gure kokedama
egiteko teknika eta hau nola zaindu eta
modu egokian nola mantendu ikasiko
dugu. Honekin batera eta tailerra
borobiltzeko, kokedama zintzilikatzeko
gure euskarria sortzeko ikasiko dugu,
makrame sinplearen teknika garatuz.

10 urtetik gorakoentzat

12 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Udaletxeko plaza

)

Inscripciones - - - www.sopelakostafest.eus

12:00 > 14:00

RUTA ESPECIAL FOSILES

Una ruta pensada para todos los ptublicos
en la que aprenderan y veran diferentes fo-
siles en las rocas de la playa. Utilizaran mi-
croscopios de campo y usaremos también
un microscopio electrnico de campo para
ver los pequerios detalles.

Personas adultas o familias con nifios/as a
partir de 6 afios.

25 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

- Playa Atxabiribil (parte inferior del Pe-
fion, donde comienza la playa)

12:30 > 14:30

KANTU-JIRA CON CANCIONES DE MAR
De la mano de Sopela Kantari.
-> Partiendo desde el bar del Frontén.

14:00 > 18:30

CLASIFICACIONES COPA DEL MUNDO
KAYAKSURF

con la colaboracion de la Federacion Viz-
caina de Piragiiismo y la Federacion Vasca
de Piragiiismo.

-> Playa Barinatxe

17:00>18:30

TALLER DE KOKEDAMAS

La kokedama es una técnica artistica ja-
ponesa que permite cultivar plantas sin
necesidad de maceta. La planta se envuel-
ve y protege con una esfera de tierra recu-
bierta de musgo. Gracias a su forma, pue-
de colgarse para crear originales “jardines
colgantes”. Aprenderemos paso a paso la
técnica para elaborar nuestra propia koke-
dama, asi como los cuidados necesarios
para mantenerla en buen estado.

A partir de 10 afios. 12 plazas.

Es necesario inscribirse previamente *

- Plaza del Ayuntamiento

¥
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EGOKITUTAKO SURF IKASTAROA
Mugikortasun urriko pertsonentzat
bakarrik * Pefia Txuri Surf Eskolaren
eskutik.

Lehen txanda: 17:30-18:30 / Bigarren
txanda: 18:30-19:30

12 plaza (6 bakoitzeko). Ezinbestekoa da
aldez aurretik izena ematea *

- Arriatera hondartza

TXORI AUTOMATEN TAILERRA
Kartulina erabiliz eta mugimendua
ahalbidetzen duen mekanismoak sortuz,
txori automata hegalari zoragarriak
sortuko ditugu.

6 urtetik gorakoentzat

12 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Udaletxeko plaza

NATURGAUA

Gaueko abentura hondartzan, non
mundua beste modu batean ikusteko
aukera izango dugun. Kopeta-argiekin
hondartza zeharkatuko dugu altxor
guztiak arakatuz.

Familia-jarduera. 5 urtetik gorako haurrek
parte hartu ahal izango dute. 14 urtetik
beherakoek heldu batekin joan beharko
dute.

20 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Barinatxe hondartza (La Salvajeko
behatokia)

)
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17:30 >19:30
CURSO DE SURF ADAPTADO

Exclusivo para personas con movilidad
reducida. De la mano de Pefia Txuri Surf
Eskola.

- Primer turno: 17:30>18:30

- Segundo turno: 18:30>19:30

12 plazas (6 por turno). Es necesario inscri-
birse previamente*

-> Playa Arriatera

18:30 >19:30

TALLER DE AVES AUTOMATAS

Utilizando cartulina y creando mecanismos
que permiten el movimiento, crearemos
maravillosas aves automatas voladoras.

A partir de 6 afios.

12 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

- Plaza del Ayuntamiento

121:15

NATUR GAUA

Aventura nocturna en la playa en la que ve-
remos el mundo de una manera diferente.
Con luces frontales recorreremos la playa
explorando todos sus tesoros.

Actividad de cardcter familiar. Podran par-
ticipar nifios/as a partir de 5 afios. Los/as
menores de 14 afios deberan ir acompafa-
dos/as por un adulto/a.

20 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente*

-> Playa Barinatxe (Mirador de la Salvaje)

¥
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IRAILAK 20

IGANDEA

Inscripciones - - - www.sopelakostafest.eus

20 DE SEPTIEMBRE
DOMINGO

8:00>17:00

FINALERDIAK ETA FINALAK -
KAYAKSURF ETA WAVESKI
Plentzia Piragua Taldeak antolatuta,
Bizkaiko Piraguismo Federazioa

eta Euskal Kanoe Federazioarekin
laguntzarekin.

- Barinatxe hondartza

8:00>20:00

EUSKAL SURF ZIRKUITUAREN ETA
EUSKAL HERRIKO TXAPELKETAREN
lil. PROBA

Euskal Herrik
antolatuta.
-> Arriatera hondartza

8:00>20:00

EUSKAL HERRIKO BETERANOCEN
SURF TXAPELKETA

Euskal Herriko Surf Federazioak
antolatuta.

-> Arriatera hondartza

10:00

SURFA FAMILIAN

Pefia Txuri Surf Eskolak antolatuta.
Familiak eta 6 urtetik gorako haurrak. Ez
da aldez aurretik surfean ibili beharrik.
Ezinbestekoa da aldez aurretik Sopela
Kosta Festen bidez bonua eskuratzea *
-> Arrietara hondartza

8:00>17:00

SEMIFINALES Y FINALES KAYAKSURF
Y WAVESKI SOPELA KOSTA FEST

Organizado por Plentzia Piragua Taldea,
con la colaboracion de la Federacion Viz-
caina de Piragliismo y la Federacion Vasca
de Piragiiismo.

-> Playa Barinatxe

8:00>20:00

lll PRUEBA DEL CIRCUITO VASCO

DE SURF Y CAMPEONATO

DE EUSKAL HERRIA

Organizada por Euskal Herriko Surf Fede-
razioa.

- Playa Arriatera

8:00>20:00

CAMPEONATO DE SURF VETERANOS/AS
DE EUSKAL HERRIA

Organizado por Euskal Herriko Surf Fede-

razioa
-> Playa Arriatera

10:30

SURF EN FAMILIA

Organizado por Pefia Txuri Surf Eskola.
Familias y nifios/as a partir de 6 afios. No
es necesario tener experiencia previa.

Es necesario haber adquirido el bono previa-
mente a través de www.sopelakostafest .eus
-> Playa Arrietara
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FLYSCH BIZKAIA:

ITSASLABARREN IBILBIDEA

Bisita gidatu honetan Sopelako
itsaslabarrak zeharkatuko ditugu. Bertako
harriek gure planetaren eta Bizkaiko
lehen biztanleen historia ezagutzeko
aukera emango digute. Horrez gain,
kostaldeko paraje honetan balio natural
handiko altxorrak ikusiko ditugu, hala
nola Triasiko garaiko marga gorrien
azaleratze ikusgarria.

Ez da gomendagarria mugikortasun urriko
pertsonentzat *

[zena ematea: turismosopela@sopela.eus

10:30 >12:30

STREET WORKOUT

Kalistenia praktika arduratsua eta
inklusiboa sustatzeko tailerra.

Bertikalei zuzendutako masterclass.
Saioaren ondoren, gosari osasungarria
emango zaie parte-hartzaileei.

12 urtetik gorakoentzat

25 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

-> [tsaslabarretako zelaigunea - Solondota
kalea - SOPELAKko letren ondoan

11:00 >12:00
ZIANOTIPIEN TAILERRA

Tailer honetan parte-hartzaileek
zianotipia bat egingo dute, urdin prusiar
koloreko lan bakarra eta berezia lortuz.
Nagusiak eta 6 urtetik gorako umeentzat.
25 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

-> Udaletxeko plaza

)
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10:30 >12:30

FLYSCH BIZKAIA:
RUTA DE LOS ACANTILADOS

En esta visita guiada recorreremos los
acantilados de la costa Sopeloztarra, cuya
composicion nos permite narrar parte de
1a historia de nuestro planeta y de los pri-
meros pobladores de Bizkaia. Ademas en
esta franja costera se conservan numerosos
elementos de interés natural como un aflo-
ramiento de margas rojas del triasico, facil-
mente distinguibles por su llamativo color.
No recomendable para personas con mo-
vilidad reducida *

Inscripciones: turismosopela@sopela.eus

10:30 >12:30

STREET WORKOUT

Taller para fomentar la practica responsa-
ble e inclusiva de la calistenia.
Masterclass con enfoque en verticales.
Después de Ia sesion se aportarda un desa-
yuno saludable para los/las participantes.
A partir de 12 afios.

25 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

- Explanada de los acantilados - Calle So-
londota - junto a las letras de SOPELA

11:00 >12:00

TALLER DE CIANOTIPIAS

Taller en el que los/as participantes reali-
zaran unas cianotipias, consiguiendo una
obra tnica azul Prusia.

Adultos/as y nifios/as a partir de 6 afios.
25 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

- Plaza del Ayuntamiento

¥
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PARKOUR

Parkourraren hastapen tailerra, 10 eta 17
urte bitarteko gazteentzat.

25 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Itsaslabarretako zelaigunea - Solondota
kalea - SOPELAKko letren ondoan

TAI TXI ETA PRAKTIKA ORIENTALEN
TAILERRA ETA ERAKUSKETA ITSASOARI
BEGIRA

Sopelako Tai Txi taldearen eskutik.
Interesa duen edonori zuzendua.

-> Arriatera hondartza

12:00 > 15:00

BUZTIN-ONTZIEN TAILERRA

Tailer honetan parte hartzaileek
buztinezko ontzi txikiak modu erraz eta
sormentsuan moldatuko dituzte. Eskuekin
lan egiteko eta teknika ezberdinekin
esperimentatzeko aukera bikaina izango
da, eta, amaieran, bakoitzak berak
sortutako pieza eramango du etxera.

5 urtetik gorakoentzat.

Tailer bakoitzak 20 plaza izango ditu eta
30 minutuko iraupena izango du.
Ezinbestekoa da aldez aurretik izena
ematea *

- Udaletxeko plaza

MIKROSKOPIO ETA
HAZI-BONBEN TAILERRA

Tailer honetan haziz betetako bolatxoak
sortuko ditugu eta, mikroskopioaren bidez,
naturako hainbat elementu hurbiletik iku-
siko ditugu. 5 urtetik gorakoentzat.

Tailer bakoitzak 10 plaza izango ditu eta
15 minutuko iraupena izango du.
Ezinbestekoa da aldez aurretik izena
ematea *

- Udaletxeko plaza

)
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PARKOUR

Taller de iniciacion al Parkour dirigido a
jovenes de entre 10 y 17 afios.

25 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

-> Explanada de los acantilados - Calle So-
londota - junto a las letras de SOPELA

11:00 >12:30

TALLER Y DEMOSTRACION DE TAI TXI
Y PRACTICAS ORIENTALES JUNTO

De la mano del grupo Tai Txi de Sopela.
Dirigido a cualquier persona interesada.
-> Playa Arriatera

TALLER DE CUENCOS DE ARCILLA

En este taller, las personas participantes
podran dar forma a pequefios cuencos de
arcilla de manera sencilla y creativa, expe-
rimentando con el modelado manual y lle-
vandose a casa una pieza unica realizada
por ellas mismas.

A partir de 5 afios. 20 plazas por taller. Cada
uno tendra una duracion de media hora.

Es necesario inscribirse previamente *

- Plaza del Ayuntamiento

12:00 > 15:00

TALLER DE BOMBAS DE SEMILLAS

Y MICROSCOPIO

En este taller los/as participantes haran
unas bombas de semillas y observaran por
el microscopio diferentes elementos.

A partir de 5 afios.

10 plazas por taller. Cada uno tendra una
duracion de 15 minutos.

Es necesario inscribirse previamente *

- Plaza del Ayuntamiento

¥
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TERRARIO BAT SORTU
ETA DISEINATZEKO TAILERRA

Terrarioa beirazko ontzi baten barruan
dagoen lorategi txiki bat da. Gure terrarioa
sortzen ikasiko dugu, zein landare erabil
ditzakegun eta berau sortzeko ezinbeste-
koak diren elementuak (ikatza, goroldioa,
hariak...) ezagutuz. Gure lorategi txikia
diseinatuko dugu eta guk nahi dugun
moduan apainduko dugu. Ezagutuko dugu
nola zaindu eta nola mantendu egoera
onean. Honekin batera, jarriko diren ha-
rriak koloretako esmaltearekin apainduko
ditugu. 10 urtetik gorakoentzat.

12 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Udaletxeko plaza

EGUZKILORE TAILERRA

Egurrezko eguzkiloreak sortzeko tailer
praktikoa: etxeko atean zintzilikatzeko
edo edalontzi-azpiko moduan erabiltzeko
pieza bakarra egingo dugu.

5 urtetik gorakoentzat.

Tailer bakoitzak 20 plaza izango ditu eta
30 minutuko iraupena izango du.
Ezinbestekoa da aldez aurretik izena
ematea *

- Udaletxeko plaza

Inscripciones - - - www.sopelakostafest.eus
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TALLER DE CREACION Y DISENO

DE TERRARIOS

En este taller aprenderemos a crear nues-
tro propio terrario, conoceremos qué plan-
tas podemos utilizar y descubriremos los
elementos imprescindibles para su elabo-
racion (carbon, musgo, piedras, etc.).
Disefiaremos nuestro pequefio jardin y
lo decoraremos a nuestro gusto. Ademas,
aprenderemos como cuidarlo y mantener-
lo en buen estado. Como complemento,
decoraremos las piedras que colocaremos
en el terrario con esmaltes de colores.

A partir de 10 afios.

12 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

- Plaza del Ayuntamiento

17:00 > 20:00
TALLER EGUZKILORES

JA

Ll T e
¥ 5

|-. i ".1" \'J"'[ i"‘i!‘ﬂllriﬁqﬁ

Taller practico para crear sus propios eguz-
kilores en madera para colgar en la puerta
de casa o usar de posavasos.

A partir de 5 afios

20 plazas por taller. Cada uno tendra una
duracion de media hora.

Es necesario inscribirse previamente *

- Plaza del Ayuntamiento
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ITSASOKO MOZORROEK TAILERRA

Itsasoko mozorroak prestatuko ditugu
goma eba, kartulina eta material
desberdinekin: arrainak, olagarroak,
marrazoak, itsas izarrak, sirenak...
Maskarak, kapelak eta osagarriak sortuko
ditugu eta guztion artean itsaspeko festa
berezi bat ospatuko dugu.

6 urtetik gorakoentzat

12 plaza. Ezinbestekoa da aldez aurretik
izena ematea *

- Udaletxeko plaza

Inscripciones - - - www.sopelakostafest.eus

18:30 >19:30
TALLER DE DISFRACES MARINOS

Prepararemos disfraces inspirados en
el mar utilizando goma EVA, cartulina y
otros materiales. Crearemos peces, pul-
pos, tiburones, estrellas de mar, sirenas
y muchos mas. Elaboraremos mascaras,
sombreros y otros complementos y, entre
todos, celebraremos una divertida y espe-
cial fiesta submarina.

A partir de 6 afios

12 plazas. Es necesario inscribirse previa-
mente *

- Plaza del Ayuntamiento

OHARRA: NOTA:

Sopela Kosta Fest jaialdiko ekintzak
aurrera eramateko baldintzak ez baldin
badira egokiak (eguraldi txarra, olatu falta,
itsaso zakarra...) hauek bertan behera
geratuko dira. Honek ez die ekintza beste
egun batean egiteko eskubiderik emango
izena eman duten pertsonei.

herria gara l
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En caso de que las condiciones para

el desarrollo de las actividades de
Sopela Kosta Fest sean desfavorables
(meteorologia adversa, falta de olas,
mala mar...) estas se suspenderan y no
dara derecho a las personas inscritas a
realizar la actividad en otro momento.

herria gara l
Q AAAAAAAAAAA
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